Alberto Calderon tiene el proposito de facilitar la decision para formarse 0 no como
Coach Profesional al hacer disponible Bases y Fundamentos del Coaching en
lulu.com

MEXICO, DF—MARZO 20, 2007— Alberto Calderdn ofrece los conceptos bésicos del
coaching con su publicacion Bases y Fundamentos del Coaching en conjunto con Lulu
(www.lulu.com), el proveedor mundial de impresion de libros por encargo con mayor
crecimiento.

Bases y Fundamentos del Coaching es un libro de facil lectura y de utilidad para quien
estd pensando en formarse como coach 0 se estd iniciando en esta nueva practica
profesional. Contiene conceptos basicos y ejercicios sencillos que facilitan entender en
qué consiste la practica del coaching.

Alberto Calderdn escribio Bases y Fundamentos del Coaching para ofrecer informacion
a los interesados en el tema del coaching a tomar la decision de si entrenarse en el rol de
coach o no. El libro esta disponible en www.lulu.com

“Las personas cuentan hora con un recurso orientador para saber si la practica del
coaching seria una buena decision para su vida profesional”, dijo Alberto Calderén. “El
habilitarme como coach profesional ha sido una de las mejores decisiones en mi vida, ya
que me puedo ayudar a mi mismo y a los demas a mejorar el indice de aciertos y
resultados, asi como a llevar una vida de progreso, plenitud y felicidad. “

El enlace para la publicacién es: http://www.lulu.com/albertojavier

SOBRE EL AUTOR

Alberto Calderén cuenta con 20 afios de experiencia como académico en temas organizacionales,
gerenciales y de superacion humana, incluyendo su desempefio como consultor organizacional y 10 afios de
de coach profesional. Cuenta con estudios de Administracion, Maestria en Administracion y estudios de
doctorado en Antropologia Social. Este es su primer libro sobre coaching. El segundo, con el titulo de
Coaching Corporativo, esta en tramite de publicacion también por Lulu.

SOBRE LULU
Fundada en 2002, Lulu es el impresor de mayor crecimiento en el mercado de libros por encargo. Ver
www.lulu.com para mayor informacion.
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CONTACTO CON MEDIOS: Alberto Calderdn, moreglobal@prodigy.net.mx (52-55) 5674-3859
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